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Przedmowa

Nauki ECK okreslaja nature Duszy. Jeste§ Dusza.
Jestes jak gwiazda Boga zestana na ten Swiat w celu
duchowego doswiadczenia. To cie oczysci.

Karma i reinkarnacja sg podstawowymi wierzeniami
w ECK. Twoim celem w obecnym zyciu powinna by¢
duchowa wolnoéé. Potem stajesz sie wspotpracowni-
kiem Boga, tutaj i na nastepnym Swiecie.

Kluczem do nauk ECK jest Mahanta, Zyjacy ECK
Mistrz. On dziata rzeczywiscie jako Zewnetrzny
i Wewnetrzny Mistrz dla studentéw ECK. Prorok
Eckankar, jest szanowany ale nie wielbiony. Uczy
$wietego stowa Boga, HU. Spiewane tylko pare minut
kazdego dnia, HU wzniesie cie duchowo w Swiatto
i Dzwiek Boga — w ECK (Ducha Swietego). To tatwe
duchowe ¢wiczenie, a takze inne, oczyszczg cie. Bedziesz
wtedy zdolny zaakceptowac pelna mitos¢ Boga jeszcze
w tym wiasdnie Zyciu.

Obecnie Mahanta, Zyjacym ECK Mistrzem jest
Sri Harold Klemp. Autor wielu ksiazek, dyskurséw
i artykutéw, uczy wszystkiego o duchowym Zyciu. Jego
nauki podnosza ludzi i pomagaja im rozpoznad
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oraz zrozumieé wlasne do§wiadczenia w Swietle i Dzwieku
Boga. Wiele z jego przemoéwien udostgpnionych jest na
audio i wideokasetach.

Nieznany nad Rzekq jest klasyczna praca w duchowej
literaturze napisang przez Paula Twitchella, wspodlczes-
nego zalozyciela Eckankar. Moze chcialby$ trzymac te
ksiazke przy 16zku i kazdej nocy czytaé jeden roz-
dzial.* Piekny rytm Nieznanego nad Rzekg uniesie cie
do wyzszego rozumienia Boga.

Po wiecej informacji na temat Eckankar zajrzyj na

strone 146.

*Duchowe ¢éwiczenie do wyprébowania: w czasie
zasypiania kontempluj nad obrazem z rozdziatu, ktéry
przeczytates. Mozesz mie¢ sen ktoéry ujawni wazne
przestanie, by pomoéc poprawié twoje zycie. Pamietaj,

twoje sny sa drzwiami do nieba.
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zukajacy stal w polu przy rzece, patrzac na dziew-
Yczyne dlugo i rzewnie, a jasne $wiatto storica
X wypehito $wiat barwami z6kci i zieleni.
‘ Radosny byt jej Smiech w powietrzu, wirujacy
echami na wesolym wietrze, a lagodne jej oczy byly raz
odlegte, raz miekkie i czule. On czul wewnetrznie Duszg,
a na zewnatrz czul dotyk jej rak na swoich ramionach.

Swiat krecit sie i tariczyt do géry nogami i rozszerzat sie
w horyzont, gdzie biatle chmury wisialy nisko nad ziemia.
Nie widziatl nic oprécz oczu kobiety i milosci Swiecacej
na jej czole.

Glos Mistrza przemoéwil do nich. Odwracajac sie, ujrzeli
go stojacego spokojnie wsrdd wysokiej trawy. ,Jesli szukasz
mitosci, to znajdziesz ja naprawde w sercu kobiety,”
powiedzial. ,Tak, ale nie w pocatunkach znajdziesz jej
najwieksza mito$¢, lecz w jej sercu. Jej pocatunek jest tylko
symbolem tego, co Bég zsyla przez jej serce. Bo w istocie
kobieta jest najwiekszym instrumentem Boga.

»,Wiec méwie ci, by$ szukat tylko tego, co jest najwyzsze
w twojej ukochanej. I znajdujac jej prawdziwa milos¢,
znajdziesz wolnos¢, a znajdujac ten wielki atrybut, znajdziesz
pokore. Bo najwieksza wolno$¢ Duszy jest w pokorze.

,Jesli kochasz swa kobiete dla meskiego podboju, to nie
bedziesz mie¢ ani mitoSci ani wolnosci od przywiazania.
Stracite§ bowiem cala rado$¢ wierzac bardziej w to, co nie
istnieje i nie ma dla ciebie wolnosci, bo bezwiednie dla zmystow,
zawsze szukasz drég, by zerwac taricuchy przywigzania.

,Nigdy nie ma prawdziwej milosci, jesli ukochany nie
posiada przynajmniej dwoch boskich przymiotéw —wdziecznosci
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i czystosci —i jesli ich nie ma, to zdota tylko sprowadzi¢ na
siebie nieszczescie.

,Stopien i rodzaj mitoSci mezczyzny do Boga przez kobiete
przekracza najwyzsze wzniostosci Ducha. Jesli on nie potrafi
zrozumied jej natury, tego czym jest poza tym Swiatem, to nie
zyskal nic w swoim poszukiwaniu Boga; bo kobieta, jesli zna
swoja nature, moze poprowadzi¢ mezczyzne do Boga. To jest jej
obowigzkiem i odpowiedzialnosciag na tym swiecie.

,Wolno$¢ i niezaleznoé¢ ciata, umystu i Duszy sa cechami,
ktére kobieta powinna sobie przyswoi¢, aby poméc swemu
ukochanemu w rozwijaniu sie. Milo$¢ i czysto$¢ sa dwiema
zaletami, na ktére mezczyzna powinien uwazaé, aby rozwi-
nely sie w kobiecie. Jedli te zalety sa rozwiniete w obydwojgu
i s3 wzajemnie szanowane, to oni wzniosa sie razem ponad
ten Swiat w Krélestwo Nieba.

~Mitos¢ dla kobiety powinna da¢ mezczyZznie wieksza
mitoé¢ do Boga; a w rozwijaniu wigkszej mitosci do Boga,
zniknie meskie ego i jego ograniczone, matle ja bedzie
pokonane i znajdzie on transcendentno$¢ Pana.

»Wiec méwie wam obojgu patrzcie we wschodzace storice
kazdego dnia, bo wszystko z przeszlosci musi by¢ zapomniane
i kazdy dzieri musi by¢ nowym poczatkiem na Sciezce do Boga.
Pamietajcie, Ze zona Lota byla ostrzegana, aby nie patrzeé
wstecz w swoja przeszio$¢ i jest rzecza dobrze znang, ze Lot
osobiscie byt czesciowo odpowiedzialny za to jej przekroczenie
i réwniez cierpiat. Niech wasz wzrok skupia sie na przysztosé
w wiecznosci i zapomnijcie o btedach przesztosci.

,Niczego nie mozna was nauczy¢, przyjaciele, co nie jest
juz w was ukryte jako potencjalna wiedza w waszych
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otwierajacych sie Duszach. Cala doskonalo$¢ zewnetrznej
osobowosci jest tylko urzeczywistnieniem wiekuistej dosko-
natosci Ducha w was.

,Aby ukochany stat sie czlowiekiem Boga, co jest jego
ostatecznym celem, kobieta musi zacheca¢ i pomaga¢ mu
w zapominaniu tego, o czym on stale mysli, Ze chce tym by¢.
Zeby méc znalez¢ siebie, on musi wyjsé z siebie, a zeby zy¢,
on musi umrze¢. To samo odnosi sie rowniez do kobiety!

,Miloé¢ jest jak powolny, pochianiajacy ogien, ktéry
zaczyna sie¢ w centrum serca mezczyzny i powoli przechodzi
na zewnatrz, niszczac wszystko na swojej drodze. Nic nie moze
zatrzymaé mitoSci i nawet kiedy wydaje sie ugaszona, ona
wybuchnie gdzie$ indziej. To samo jest z wolnoscia.

,Mitos¢ pojawia sie najpierw w sercu, a z rozwojem mitosci
przychodzi wolnos¢; i wtedy z wolnoscia przychodzi cata
prawda. Bo jakby nie byto, prawda zawiera wszystko, a jednak
czlowiek w swoim stanie na tym §wiecie moze sie rozwinaé
jako jednostka. Dlatego, najlepiej zacza¢ z cnotg mitoSci.

,Jesdli Bég chce was na cokolwiek, to nic na to nie zdotacie
poradzi¢. On przyciggnie was do Siebie w taki lub inny
spos6b zupelnie bez waszej wiedzy o tym. Czy by to bylo
przez serce kobiety, albo dziecka, nie ma to dla Niego
znaczenia.

,Powiem wam to, Ze nic innego nie ma znaczenia. Kochaj-
cie jedno drugiego, lecz kochajcie to, co jest waszym Bogiem
w was, a wowczas znajdziecie niekoriczaca si¢ mitosé.”

Z tym Sat Guru odwrdcit sie i poszed! przez pola w strone
rzeki, a szukajacy i dziewczyna patrzyli za nim. Ich twarze
jasniaty boskim Zarem.
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