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Mitosé

jest owq boskq esencjq, ktora jednoczy calq rzeczywis-

to$é i tgczy wszystkie Dusze. Staje sie tym wieksza, im
wyzej Dusza siega w inne swiaty. Mitosé jest wieziq, ktéra
utrzymugje swiaty razem. To zyjace ECK, to Duch SUGMAD.

S amym sercem doktryny ECK jest mitosé. Mitosé ta

Shariyat-Ki-Sugmad
Ksiega Pierwsza

Pewna gazeta w Minneapolis, w Minnesocie, zamiescila kie-
dys historie psa o imieniu Norman. Norman jest bardzo wyjatko-
wy. Jest on doskonatym przyktadem boskiej mitosci w dziataniu.

Norman, psisko o kedzierzawej siersci, codziennie paraduje
na chwiejnych tapach w innej jaskrawo kolorowej przepasce
na szyi. Jest on psem-opiekunem w osrodku dla rekonwales-
centow w Minneapolis. Czy jest to dziwne zajecie dla psa?
Niezupelnie, jesli troche pomys§lisz.

Jest dobry w tym, co robi. Przebywajacy w osrodku
codziennie wyczekuja jego przybycia. Przychodzi rano z dyrek-
torem od ¢wiczen. Kazdego dnia siada na kolanach coraz to
innych rekonwalescentéw, rozdajac bezinteresowng milosc
1 niosgc rado$é swoim pacjentom.

Boska milo§¢ nie potrzebuje stow
do komunikowania sie

Pewna pacjentka, ktora przeszta zawal serca szczegolnie
wysoko ceni sobie opieke Normana. Zawsze wita go z olbrzy-
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mim u$miechem i wyciggnietymi ramionami. Czesto wyru-
szaja na pelng przygdd przejazdzke jej wozkiem inwalidzkim.
Zawal pozbawil jg zdolnoéci mowienia, a wiec nie moze poro-
zumiewaé sie z nim stowami, lecz drapie go po Ibie. Zadne
z nich nie potrzebuje stéw, by wyrazi¢ mitosé, ktorg sie dzielg.

Dlaczego Norman tak powaznie traktuje swoje zajecie?
Dlaczego robi je tak dobrze i chetnie? Ze wzgledu na mitosé
jaka otrzymat.

Kiedy wiele lat temu Norman byl szczeniakiem, porzucono
go na progu. Kochajaca Dusza, jego poprzednia pani urato-
wala go. Gdy okazalo sie, ze mial bialaczke, zainwestowala
przeszio dwa tysigce dolaréw ze swoich pieniedzy, by urato-
wacé go 1 otoczy¢ opiekg, by wrocit do zdrowia. Wtedy wlasnie
rozpoczal swojaq kariere jako ulubieniec-terapeuta.

Jego pani byla wspoldyrektorkg przedszkola i centrum
wezesnego dziecinstwa. Wiele dzieci byto opéznionych w roz-
woju. Wiascicielka Normana widziata wspaniala przyszlosé dla
niego jako psa-opiekuna. Zachwycal on 1 inspirowal dzieci, az
zmarla jego pani. Mogloby to oznaczac¢ koniec jego kariery, lecz
Duch Swiety 1 siostra jego pani widzieli dalsza potrzebe psiego
daru mitosci. Zaczela ona zabieraé go do oérodka opiekuncze-
go, gdzie pracowala, by mogt kontynuowaé swojq misje.

Czego mozemy nauczy¢ sie
o boskiej milosci od Normana?

Milos¢é dana Normanowi przez jego panig przerosta milosé,
jaka wiekszos¢ ludzi daje zwierzeciu. Milos¢é jakg mu data
byta bez mysli o zwracaniu jej. Byta to mitoé¢ dawana prosto
z serca. Catkowicie bezinteresowna.

Taka miloéé dajgc wcigz z siebie, ciggle roénie. Mowigc
o boskiej mitosci The Shariyat powiada: ,Na pierwszy rzut
oka czlowiek nie widzi jej ani nie pojmuje, ale ro$nie ona
w nim jak zoladz debu w ziemi. Stopniowo otwiera Swiado-
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mo$¢ odbierajgcego 1 przeptywa przezen na §wiat, zmieniajgc
wszystko wokoél.”

Dalej méwi: ,Madrym jest czlowiek, ktory zbiera w sobie
ECK, a jednoczes$nie rozdaje milos¢ duchowa, ktora jest wew-
natrz niego. Nie jest on tym, ktory daje wspodlczucie nie-
licznym, lecz wszystkim, czy wielu to rozumie, czy tez nie.
Potrafi on zy¢é miedzy biedakami, zlodziejami, nieszcze$ni-
kami, zb6jami 1 glupcami, bowiem akceptuje on zycie takim,
jakie jest i daje mito$¢ kazdemu. Madrym jest ten, kto potrafi
da¢ wszystko co ma swemu blizniemu. Kto znajduje mitosé
dla tych, ktérzy checiwie przyjmuja to, co im daje i bedg oni
btogostawieni tysiackrotnie za jego mitosc.”

Zycie w nizszych §wiatach jest mozliwe dzieki wzajemne-
mu oddzialywaniu dwoch poteznych sit: sity ECK i sily Kal.
Pozytywnoéci 1 negatywnosci. Milosci i wiadzy. Sita ECK
pochodzi z czystych pozytywnych Swiatéow Boga, dajac milosé
1 zycie wszystkiemu, co istnieje w Swiatach ponize;j.

Milos¢ jest prosta

W Cloak of Consciousness [Plaszcz Swiadomoéci] Sri Harold
Klemp moéwi: ,Nie jest tajemnica, ze sila mitoSci jest potez-
niejsza niz sita umystu. Umysl cieszy sie grami i przygodami
psychicznymi, takimi jak postugiwanie sie mocg krysztatu.
Kto$, kto poszukuje Swiadomoéci Boga, nie dba juz o te rzeczy.
Zalezy nam na Swietle i Dzwieku Boga. W tym celu trzeba
mie¢é Zlote Serce, to znaczy serce przepelnione mitoscig.”

,Kto$ opowiedzial mi o tym, jak jego mata coreczka przy-
jeta nowoprzybyle niemowle w rodzinie. Kiedykolwiek malen-
stwo chce grzechotke lub butelke, mala dziewczynka po
prostu pomaga mu kazdym sposobem, jakim potrafi.”

»,Nie kwestionuje ona powodu, dla ktérego malenstwo
czego$ potrzebuje 1 nie czeka, az powie sie jej co ma robic.
Robi to co robi, bo po prostu kocha to niemowle bez zadne;j
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z tych mato waznych zazdroéci, ktére moga skomplikowaé
sprawy w rodzinie czy w grupie... Milo§¢ czyni sprawy
bardzo prostymi.”

Poznaj wieksza milo$¢ poprzez Zlote Serce

Kluczem do mitoéci jest Zlote Serce. Jesli je masz, jest ba-
rdzo latwo Podrézowaé Duszg. Poswie¢my moment, by zajrzeé
w siebie 1 doS§wiadczy¢ promiennej mitosci Zlotego Serca.

Zacznij wyobrazaé sobie rosngce zlote Swiatlo, otaczajace
ciebie. Najpierw moze by¢ ono bardzo subtelne. Obejmuje
ciebie, plynie z toba.

Wkroétce jedziesz na strumieniach Swiatta w bezmiar kos-
micznego morza. Do miejsca, ktére dawno zapomniale$. Jest
to miejsce gleboko wewnatrz twej istoty, miejsce, gdzie
mieszka Dusza.

Teraz twoja $wiadomo$¢ osiada na powierzchni morza.
Teraz morze mitosci 1 §wiatla zaczyna emanowaé z ciebie,
rozprzestrzeniajgc sie. Jest gltebsze niz umyst potrafi to sobie
wyobrazié¢. Przeniosles§ sie poza rejony przestrzeni i czasu.

Bardzo lekko odczuwasz podmuch wiatru. Slyszysz dzwiek
wiatru w glebi siebie. Tworzy on drobne fale na powierzchni
morza. Nagle zdajesz sobie sprawe z tego, ze doswiadczasz
Swiatta i Dzwieku Boga. Mozesz zostaé tutaj przez chwile
jesli cheesz, ptawigce sie w tym promiennym, kojacym oceanie
Swiatla i miloci.

Gdy bedziesz gotowy, powoli wré¢ z powrotem. Powinno
by¢ stosunkowo latwo moéwié o tego rodzaju doswiadczeniu,
ale stowa czesto zawodza. Mozemy sprobowaé podzieli¢ sie
naszym do$wiadczeniem, ale kazdy z nas potrzebuje otworzy¢
w soble te wewnetrzng Swiadomo§c.

Prawdy nie zdobywa sie przez obserwacje, zdobywa sie ja
przez doéwiadczenie. Sciezka ECKANKAR ofiarowuje kazde-
mu z nas mozliwoéé otwarcia §wiadomosci i serca ku wiek-
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szemu doznawaniu, by staé sie Zlotym Sercem. Kazdy z nas
moze poczué¢ milosé, jaka przechodzi z jednego Swiata do
nastepnego, ku wyzszym planom rzeczywistosci. Lecz prze-
budzenie musi rozpoczaé sie w glebi twojego serca.
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